Opintojen rakenne

Fysioterapeutin opinnot ovat 210 opintopistettd. Opetussuunnitelman mukaan yksi opiskeluvuosi vastaa 60
opintopistettd, mika tarkoittaa 1600 tuntia opiskelijan tyota. Opiskelijan tyd koostuu mm. lahitunneista, eta-
ja itsendisesta opiskelusta, verkko-opiskelusta ja harjoittelusta. Opiskelu sisaltéa tyteldmalahtoista tutkimus-

ja kehittamistoimintaa.

Laajuus

Luonnehdinta opinnoista lyhyesti

Perusopinnot

30 op

Perusopinnoissa opiskelija perehtyy ammattikorkeakouluopiskeluun,
koulutuksen tavoitteisiin ja sisaltodn. Perusopinnot luovat perustan
ammatilliselle kasvulle, vastuulliselle tydskentelylle, elinikdiselle
oppimiselle seka kieli- ja viestintataitojen kehittymiselle.

Ammattiopinnot

155 op

Ammattiopinnoissa opiskelija perehtyy fysioterapian keskeisiin
kokonaisuuksiin ja sovellutuksiin seka niiden tieteellisiin perusteisiin
niin, etta han kykenee itsendisesti toimimaan alan
asiantuntijatehtavissa.

Harjoittelu

Sisaltyy
ammatti-
opintoi-
hin

Harjoittelussa opiskelija perehtyy kaytannon tyétoimintaan ja hankkii
valmiuksia erilaisten toimintatapojen ja tydmenetelmien valintaan,
kayttoon ja soveltamiseen. Harjoittelussa opitaan myds kehittdmaan
asiakas- ja tydelamalahtdisesti uusia ratkaisuja ja toiminnan laatua.
Harjoittelu valmentaa tydelaman vaatimuksiin ammatillista osaamista
syventamalla seka auttaa tydllistymaan koulutusalaa ja suuntautumista
vastaaviin tehtaviin.

Opinndytetyo

15 p

Opinnaytety6 on opiskelijan tyéelamaldheinen oppimisprosessi, jota
asiantuntijat tukevat, ohjaavat ja arvioivat. Tavoitteena on, etta
opiskelija kehittda tybeldamaa opinndytetydllaén samalla kun prosessi
syventdd hanen asiantuntijuuttaan valitussa aiheessa. Opinnaytetyot
voivat olla tutkimuksellisia, toiminnallisia tai subjektiivista luovaa
ilmaisua. Opinndytetydn tekemisessa opiskelija vastaa

- opinnadytetydidean ja ty6elamayhteyden hakemisesta

- opinndytetytn tehtavaalueeseen perehtymisesta ja tehtavan
asettamista

- asetetun tehtavan suorittamisesta ja raportoinnista

- opinndytetyon viimeistelysta ja tiedotusmateriaalin laatimisesta

Opinnadytetyd tarjoaa joustavan portin siirtya tyéeldamaan ja hyvén
mahdollisuuden verkottua omalla alalla.

Valinnaiset
opinnot

10 op

Valinnaiset opinnot suuntaavat ja tukevat asiantuntijuuden kehittymista
opiskelijan kiinnostuksen mukaan. Opiskelija voi valita opintoja myos
Savonian yhteisista opintokokonaisuuksista ja muista tutkinto-
ohjelmista tai sisallyttaa tutkintoonsa muualla suoritettuja
samantasoisia opintoja.




Yhteensa 210 op




