Opintojen rakenne

Restonomin opinnot ovat 210 opintopistettd. Opetussuunnitelman mukaan yksi opiskeluvuosi vastaa 60
opintopistettd, mika tarkoittaa 1600 tuntia opiskelijan ty6ta. Opiskelijan tyd koostuu mm. Idhitunneista,
eta- ja itsenadisesta opiskelusta, verkko-opiskelusta ja harjoittelusta. Opiskelu sisaltaa tyoelamalahtoista
tutkimus- ja kehittdmistoimintaa.

Laajuus

Luonnehdinta opinnoista lyhyesti

Perusopinnot

40 op

Perusopinnot johdattelevat restonomiopiskelijan
ammattikorkeakouluopintoihin seka matkailu- ja
ravitsemisalaan. Ne luovat pohjan henkilékohtaiselle opiskelu-
ja urasuunnitelmalle sekd ammattiopinnoille ja ammatillisen
kielitaidon kehittymiselle.

Ammattiopinnot

95 op

Restonomiopinnoissa yhteiset ammattiopinnot muodostuvat
osaamiskokonaisuuksista. Ammattiopinnoissa korostuu
elamyksellisten ja vastuullisten hyvinvointimatkailupalveluiden
suunnittelu, toteutus ja kehittaminen. Omat
osaamiskokonaisuudet muodostavat myds ruoka- ja
juomaosaaminen seka esihenkild- ja liiketoimintaosaaminen.

Harjoittelu

30 op

Harjoittelussa opiskelija perehtyy kaytannon tydtoimintaan ja
hankkii valmiuksia erilaisten toimintatapojen ja
tydmenetelmien valintaan, kayttdéon ja soveltamiseen.
Harjoittelussa opitaan myds kehittdmaan asiakas- ja
tydeldmaldhtoisesti uusia ratkaisuja ja toiminnan laatua.
Harjoittelu valmentaa tydelaman vaatimuksiin ammatillista
osaamista syventamalla seka auttaa tydllistymaan koulutusalaa
ja suuntautumista vastaaviin tehtaviin.

Opinndytetyo

150p

Opinndytety6 on opiskelijan tyéeldmélaheinen oppimisprosessi,
jota asiantuntijat tukevat, ohjaavat ja arvioivat. Tavoitteena
on, ettd opiskelija kehittad tydelamaa opinndytetyollaén
samalla kun prosessi syventaa hanen asiantuntijuuttaan
valitussa aiheessa. Opinndytety6t voivat olla tutkimuksellisia,
toiminnallisia tai subjektiivista luovaa ilmaisua. Opinndytetyon
tekemisessa opiskelija vastaa

e opinnadytetydidean ja tyéelamayhteyden hakemisesta
e opinndytetyon tehtdvaalueeseen perehtymisesta ja
tehtavan asettamisesta




e asetetun tehtdvan suorittamisesta ja raportoinnista
e opinnadytetyon viimeistelysta ja tiedotusmateriaalin
laatimisesta.

Opinnadytety0 tarjoaa joustavan portin siirtya tyoeldamaan ja
hyvan mahdollisuuden verkottua omalla alalla.

Valinnaiset 30 op Valinnaiset opinnot suuntaavat ja tukevat asiantuntijuuden

opinnot kehittymista opiskelijan kiinnostuksen mukaan. Opiskelija voi
valita opintoja myds Savonian yhteisista
opintokokonaisuuksista ja muista tutkinto-ohjelmista tai
sisallyttad tutkintoonsa muualla suoritettuja saman tasoisia
opintoja.

Yhteensa 210 op




