Osaamistavoitteet

Terveydenhoitajan koulutus on eurooppalaista ja suomalaista tasoa 6 (Kansallinen viitekehys).

Osaamisen osa-alue

Osaaminen tasolla 6

Hallitsee laaja-alaiset ja edistyneet oman alansa tiedot, joihin liittyy
teorioiden, keskeisten kasitteiden, menetelmien ja periaatteiden kriittinen

soveltaminen (taito)

Tieto o . L s . - .
ymmadrtaminen ja arvioiminen. Ymmartaa ammatillisten tehtdvaalueiden
ja/tai tieteenalojen kattavuuden ja rajat.

Hallitsee edistyneet kognitiiviset ja kaytannén taidot, jotka osoittavat

Tyoskentelytapa ja asioiden hallintaa, kykya soveltaa ja kykya luoviin ratkaisuihin ja

toteutuksiin, joita vaaditaan erikoistuneella ammatti-, tieteen- tai
taiteenalalla monimutkaisten tai ennakoimattomien ongelmien
ratkaisemiseksi.

Vastuu, johtaminen,
yrittdjyys

Tyoskentelee itsendisesti alan asiantuntijatehtdvissa ja kansainvalisessa
yhteistydssa tai toimii yrittajana. Johtaa monimutkaisia ammatillisia toimia
tai hankkeita. Kykenee paattksentekoon ennakoimattomissa
toimintaymparistGissa.

Arviointi

Vastaa oman osaamisensa arvioinnin ja kehittdmisen lisdksi yksittdisten
henkildiden ja ryhmien kehityksesta.

Elinikdisen oppimisen
avaintaidot

Valmius elinikdiseen oppimiseen. Toimii erilaisten ihmisten kanssa
opiskelu- ja ty6yhteistssa sekd muissa ryhmissa ja verkostoissa
huomioiden yhteisdlliset ja eettiset nakdkulmat. Viestii hyvin suullisesti ja
kirjallisesti seka alan etta alan ulkopuoliselle yleisélle didinkielelldan. Viestii
ja on vuorovaikutuksessa toisella kotimaisella kielelld seka kykenee
kansainvaliseen viestintdan ja vuorovaikutukseen omalla alallaan ainakin
yhdella vieraalla kielella.



https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2020/20200061

Kompetenssit

Terveydenhoitajan osaamisprofiili muodostuu yleisista ja tutkinto-ohjelmakohtaisista kompetensseista.
Yleisten kompetenssien osalta Savonia-ammattikorkeakoulu noudattaa Arenen
(Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto) suositusta.

Yleiset kompetenssit

Osaamisen kuvaus

Oppimaan oppiminen

Valmistuva opiskelija tunnistaa osaamisensa ja oppimistapojensa
vahvuuksia ja kehityskohteita seka hyddyntaa oppimisessaan
yhteiséllisyyden ja digitalisaation mahdollisuuksia.

arvioi ja kehittad osaamistaan ja oppimistapojaan erilaisissa
oppimisymparistoissa.

osaa hankkia, kriittisesti arvioida seka tarkoituksenmukaisesti
soveltaa oman alansa kansallista ja kansainvalista
tietoperustaa ja kaytantéja.

ottaa vastuuta myds ryhman oppimisesta ja opitun
jakamisesta.

Tyodelamdssa toimiminen

Valmistuva opiskelija omaa monipuoliset tyéelaméavalmiudet ja osaa
toimia alansa tydyhteisdissa

osaa toimia rakentavasti tyOyhteisdssa ja edistaa omaa ja
tydyhteisdn hyvinvointia.

osaa toimia ammatillisesti tyéeldman viestinta- ja
vuorovaikutustilanteissa.

hyddyntda teknologian ja digitalisaation tuomia
mahdollisuuksia omassa tydssaan.

ymmartda muuttuvan tyéeldman kompleksisuuden ja omaa
resilienssia muuttuvissa tydelaman tilanteissa.

omaa valmiudet yrittdjamaiseen toimintatapaan.

Eettisyys

Valmistuva opiskelija toimii ammattialan eettisten periaatteiden ja
arvojen mukaisesti huomioiden tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden
periaatteet.

kykenee vastaamaan omasta toiminnastaan ja sen
seurauksista ja reflektoimaan niité alansa ammattieettisten
periaatteiden ja arvojen mukaisesti.

ottaa toiset huomioon ja edistda tasa-arvoisuutta ja
yhdenvertaisuutta.

huomioi toiminnassaan moninaisuuden ja saavutettavuuden
toteutumista.

ymmartaa hyvan tieteellisen kaytannodn periaatteet ja toimii
niiden mukaisesti.

kykenee eettisiin arvoihin perustuvaan yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen.




Kestadva kehitys

Valmistuva opiskelija tuntee kestavan kehityksen periaatteet, edistaa
niiden toteutumista seka toimii vastuullisesti ammattilaisena ja
yhteiskunnan jasenena.

osaa kayttda omaan alaansa liittyvaa tietoa kestavien
ratkaisujen ja toimintamallien etsimiseen, kayttédnottamiseen
ja vakiinnuttamiseen.

ymmartda kestdvyyshaasteita, niiden keskinaisia
riippuvuuksia seka asioiden ja ongelmien monia ndakékulmia.

Kansainvadlisyys ja
monikulttuurisuus

Valmistuva opiskelija osaa toimia monikulttuurisissa ja
kansainvalisissa toimintaymparistdissa ja verkostoissa.

tuntee oman kulttuuritaustansa vaikutuksia toimintaansa ja
osaa kehittda monikulttuurisuutta huomioivia toimintatapoja
tyoyhteistssaan.

osaa seurata ja hyddyntda oman alansa kansainvalista
kehitysta tydssaan.

kykenee kansainvaliseen viestintadn tyotehtdvissaan.

Ennakoiva kehittaminen

Valmistuva opiskelija osaa kehittdd oman alan tulevaisuutta
ennakoivia ratkaisuja soveltaen olemassa olevaa tietoa seka tutkimus-
ja kehittdamismenetelmia.

ratkaisee ongelmatilanteita luovasti ja uudistaa toimintatapoja
yhdessa muiden kanssa.

osaa tytskennelld projekteissa yhteistytdssa eri alojen
toimijoiden kanssa.

osaa soveltaa kehittémisessd alan olemassa olevaa tietoa ja
hyddyntda tutkimus- ja kehittdmismenetelmia.

osaa etsia asiakaslahtdisid, kestévia ja taloudellisesti
kannattavia ratkaisuja oman alansa tulevaisuutta ennakoiden.




Tutkinto-ohjelmakohtaiset

kompetenssit/
Terveydenhoitajan tutkinto-
ohjelma

Terveyttd edistdva
terveydenhoitajatyo

Osaamisalueen kuvaus

osaa havainnoida, suunnitella ja toteuttaa promotiivista ja
preventiivista terveydenhoitajaty6ta

ymmartaa ja toimii voimavaroja vahvistavan
terveydenhoitajatydn periaatteiden mukaisesti

ymmartaa etsivantydn merkityksen ja osaa toteuttaa
etsivaa terveydenhoitajatyota

ymmartaa kulttuurin merkityksen hoidossa ja osaa kohdata
eri kulttuureista tulevia asiakkaita yksilollisesti seka
kaventaa terveyseroja

osaa toimia tydssadn nayttdon perustuvien
terveydenhoitajatydn tydmenetelmia kayttaen

Yksilon, perheen ja yhteison
terveydenhoitajatyo

hallitsee lasta odottavan perheen terveydenhoitajatydn
menetelmat ja osaa suunnitella ja toteuttaa heille
suunnattuja terveyden edistdmisen toimia

hallitsee lapsen, kouluikdisen, nuoren ja hdanen perheensa
terveydenhoitajatydn menetelmat ja tunnistaa ikavaiheisiin
kuuluvat terveyden edistamisen tarpeet

osaa toimia tydikdisen ja tydyhteistjen terveyden
edistdjana ja hyvinvoinnin tukijana

osaa suunnitella ja edistad ikdantyvan ja hanen perheensa
kokonaisvaltaista hyvinvointia

Terveellisen ja turvallisen
ympadriston edistaminen

ymmartaa ymparistéterveyden edistamisen térkeyden ja
osaa toimia ymparistéterveytta edistavasti
hallitsee vahvan osaamisen tartuntatautien ehkaisyyn ja
hoitoon, toimii rokottamisen asiantuntijana

Terveydenhoitajatyon
johtaminen ja kehittdminen

osaa toimia terveydenhoitajan ammattieettisten ohjeiden
mukaisesti

ymmartaa terveydenhoitajaty®n jatkuvan kehittdmisen
tarkeyden, seuraa yhteiskunnallista keskustelua seka
osallistuu yksildn, yhteisdn ja yhteiskunnan terveyden ja
hyvinvoinnin edistamisen ja yllapitémisen toimiin aktiivisesti




